
 新緑のきれいな季節になりました。４月は広場の中庭で泥んこになって遊ぶ姿や 

虫捕り網を持って蝶々を追いかける子ども達の姿も見られるようになりました。今月

も天気がいい日は外遊びが沢山できるように、帽子・着替え・水分補給が出来るもの

を持って遊びに来て下さいね。 

【場  所】朝倉市子育てほっとサロン「つどいの広場」【住  所】〒838-0062 朝倉市堤 1413  

【利用時間】10：00～15：00                     【電  話】080-6439-1851 

【開 館 日】月、火、水、木、金、第 2・4 日曜日（日曜開館日の翌日、祝祭日、年末年始を除く） 

【メールアドレス】tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp ＊通信はあさくら会のホームページでも見られます。 

インスタグラム 

 

 

令和 6 年 5 月 1 日 第 2 号        

 

日 月 火 水 木 金 

 

ピンク色は予約をお願いします。 
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母乳相談 

2  

こいのぼり制作 
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休館日 
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休館日 

 

6 

休館日 

 

7 

砂遊び 

8 

避難訓練 

9       
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12 

自由遊び 

（日曜開館日） 

13 

休館日 

14 

 

15 

 

16 

ベビーマッサージ 

17 

わらべ歌 11 時 

19 

休館日 

 

20 

外遊び 

21 

読み聞かせ 11 時 

22 

砂遊び 

23 

子育て講座 

24 

お散歩 11 時 

26 

休館日 

 

27 

砂遊び 

 

28 

シャボン玉 

 

29      

わらべ歌 11 時 

 

30       

お絵描き 

 

 

31       

風船遊び 

  

五感育心♡言葉・音楽・わらべ歌 

 

自由遊び 

自由遊び 

自由遊び 

自由遊び 

自由遊び 

親子ふれあいヨガ 
子どもさんと触れ合いながら 

    ヨガの体操を楽しみましょう♪ 

 

時 間：10：30～11：30 

講 師：今朝石恵理さん 

 

※前日までに予約をお願いします。 

※親子共に動きやすい服装で 

 水分補給できるものをお持ちください。 

 

こいのぼり製作をします。期間中は 

いつでも作る事が出来ます。作られたい 

方はスタッフに声をおかけください。 

おゆずり会 

おゆずり会 

おゆずり会 

 

５月の予定 

 いつでも身体測定ができます。また誕生月の

お子さんは手形をとり誕生カードを作って大き

なケーキと一緒に写真を撮ることができます。 

※お気軽にスタッフに声をおかけください。 

日 付：6 月 20 日（木） 

時 間：10：30～11：30 

講 師：秋山千鶴さん 

 

※6 月 1 日(水)より予約受け付けます。 

４月の活動より 

6 月の子育て講座のお知らせ 

 

 

23 日(木) 子育て講座  

 

 

つどいの広場 つうしん 

  

16 日(木) ベビーマッサージ 

時 間：10：30～11：00 

毎月ベビーマッサージを行います。お母さんと

赤ちゃんがゆったりした気持ちで触れ合うこと

のできる時間です。当日飛び入り参加もできます

が、人数把握のため予約をお願いします。 

※バスタオルをご持参ください。 

※ご希望の方はアロマオイルを使用します。 

５月 

身体測定 

  

 

1 日(水) 母乳相談 

時 間：10：00～12：00 

場 所：つどいの広場 和室 

 

 助産師による母乳相談を行います。おひとり

１５分程度となっております。 

※前日までに予約をお願いします。 

※朝倉市在住の方に限らせて頂きます。 

※母子健康手帳・フェイスタオル 3 枚をご持参

ください。 

※次回は 6 月 5 日(水)を予定していますので 

予約を 5 月 16 日(木)より受け付けます。 

 

誕生カード作り 

  

 

24 日(金) お散歩 

時 間：11：00 出発 

 

季節を感じながら、近くをのんびりとお散歩

します。歩きやすい靴で来てください。ベビーカ

ーでのお散歩もいいですよ。 

９日(木)～15 日(水) 

おゆずり会 

 春夏物のおゆずり会を行います。小さくなった

洋服や小物がありましたら持って来て下さい。 

衣類以外の物はご相談下さい。 

※サイズごとに分けて 5/12(日)までにお持ち

ください。 

※シミや汚れのない、できるだけ状態の良い 

ものをお願いします。 

ベビーマッサージ 

 陶芸教室 

 

2 日(木) こいのぼり製作 

 

 

今月の第 4 日曜日は

休館します。お間違

えの無いようお願い

いたします。 

 

mailto:tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp

